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zve vsechny téhotné maminky a jejich partnery na

KURZ Pienporonni PRIPRAYY

KDY: utery 30.9., 16:00 - 19:00 hod.
KDE: MC Clovicek, Masarykovo ndm. 85, Velkd Bites

S porodni asistentkou Be. Radkou Mnackovou si budeme
povidat o tom, co by nastavajici maminky mély urcité
védét:

CO s sebou do porodnice, vybavicka pro miminko,
pupecnikovd krev, masdz hraze, porodni pldn
priznaky pocinagjicino porodu, kdy jet do porodnice
|. doba porodni, jak pracovat s bolesti, nAcvik
dychadni

Il. doba porodni, porodni polohy

IIl., IV. doba porodni, Sestinedéli

zAklady péce o dité

cena: 350,- ( partner zdarma )
prihlasky: 737 365 989 nebo RadkaMnackova@seznam.cz

nebo primo v materském centru

Tésime se na Vdas!



